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vFk osnkjEHklaLdkjfof/£o/h;rs
^osnkjEHk* ml dks dgrs gSaμ^tks xk;=kh eU=k ls ysosQ lkXksikXû

pkjksa osnksa osQ vè;;u djus osQ fy;s fu;e /kj.k djukA
le;μtks fnu miu;u&laLdkj dk gS] ogh osnkjEHk dk gSA

;fn ml fnol esa u gks losQ] vFkok djus dh bPNk u gks rks nwljs
fnu djs A ;fn nwljk fnu Hkh vuqowQy u gks rks ,d o"kZ osQ Hkhrj
fdlh fnu djs A

fof/μtks osnkjEHk dk fnu Bgjk;k gks] ml fnu izkr%dky
'kq¼ksnd ls Luku djkosQ] 'kq¼ oL=k ifguk] i'pkr~ dk;ZdÙkkZ vFkkZr~
firk] ;fn firk u gks rks vkpk;Z ckyd dks ysosQ mÙkeklu ij osnh
osQ if'pe iwokZfHkeq[k cSBs A

rRi'pkr~ i`"B þ&ûû rd bZ'ojLrqfr]ü izkFkZuksikluk]
LofLrokpu] 'kkfUrdj.k djosQ] i`"B ûø&ûù esa (HkwHkqZo% Lo%ú)
bl eU=k ls vXU;k/ku] (vksa v;Ur bèeú) bR;kfn þ pkj eU=kksa
ls lfenk/ku] i`"B üú esa (vkse~ vfnrs¿uqeU;Loú) bR;kfn ý
rhu eU=kksa ls oqQ.M osQ rhuksa vksj vkSj (vksa nso lfor%ú) bl
eU=k ls oqQ.M osQ pkjksa vksj ty fNVdkosQ ìú ûù esa (mn~cqè;LokXusú)
bl eU=k ls vfXu dks iznhIr djosQ] iznhIr lfe/k ij] i`"B üú&üû
esa vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj] O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B
üü&üý esa vkT;kgqfr ø vkB feyosQ ûö lksyg vkT;kgqfr nsus osQ
i'pkr~ iz/kuý gksekgqfr fnykosQ] i'pkr~ i`"B üû esa O;kâfr vkgqfr
þ pkj vkSj fLo"VÑn~ vkgqfr û ,d] rFkk ì"B üû esa izktkiR;kgqfr
û- vXμf'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn] T;ksfr"k A mikXμiwoZehekalk]

oS'ksf"kd] U;k;] ;ksx] lka[; vkSj osnkUr A miosnμvk;qosZn] /uqosZn] xkU/oZ&
osn vkSj vFkZosn vFkkZr~ f'kYi'kkL=k A czkã.kμ,srjs;] 'kriFk] lke vkSj
xksiFk A osnμ½o~Q] ;tq%] lke vkSj vFkoZ bu lc dks Øe ls i<+s A

ü- tks miu;u fd;s i'pkr~ mlh fnu osnkjEHk djs] ml dks iqu% osnkjEHk
osQ vkfn esa bZ'ojLrqfr] izkFkZuksikluk] LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k djuk
vko';d ugha A

ý- ^iz/ku gkse* ml dks dgrs gSa] tks laLdkj esa eq[; djosQ fd;k tkrk gksA
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û ,d feydj Ng vkT;kgqfr ckyd osQ gkFk ls fnykuh A rRi'pkr~μ

vkse~ vXus lqJo% lqJola eka oqQ# A ;Fkk RoeXus lqJo%
lqJok vfl A ,oa ek¦ lqJo% lkSJola oqQ# A ;Fkk RoeXus
nsokuka ;KL; fuf/ik vfl A ,oega euq";k.kka osnL;
fuf/iks Hkw;kle~ AA

bl eU=k ls osnh osQ vfXu dks bdV~Bk djuk A
rRi'pkr~ ckyd oqQ.M dh iznf{k.kk djosQ] i`"B üú esa fy[ks

izek.ks (vfnrs¿uqeU;Loú) bR;kfn þ eU=kksa ls oqQ.M osQ lc vksj
tyfl×pu djosQ] ckyd oqQ.M osQ nf{k.k dh vksj mÙkjkfHkeq[k [kM+k
jgdj] ?k`r esa fHktksosQ ,d lfe/k gkFk esa ysμ

vkse~ vXu;s lfe/ekgk"k± c̀grs tkrosnls A ;Fkk RoeXus
lfe/k lfeè;l¿,oegek;q"kk es/;k opZlk izt;k i'kqfHk&
czZãopZlsu lfeU/s thoiq=kks eekpk;ksZ es/kO;gelkU;&
fujkdfj".kq;Z'kLoh rstLoh czãopZLO;Uuknks Hkw;kl§ Lokgk AA

lfe/k osnhLFk vfXu osQ eè; esa NksM+ nsukA blh izdkj nwljh
vkSj rhljh lfe/k NksM+s A

iqu% mQij fn;s izek.ks (vkse~ vXus lqJo% lqJolaú) bl eU=k
ls osnhLFk vfXu dks bdV~Bk djosQ i`"B üú esa fy[ks izek.ks (vkse~
vfnrs¿uqeU;Loú) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls oqQ.M osQ lc vksj
tylspu djosQ ckyd osnh osQ if'pe esa iwokZfHkeq[k cSBosQ] osnh
osQ vfXu ij nksuksa gkFkksa dks FkksM+k lk rikosQ gkFk esa ty yxkμ

vksa ruwik vXus¿fl rUoa es ikfg AAûAA
vkse~ vk;qnkZ vXus¿L;k;qesZ nsfg AAüAA
vksa opksZnk vXus¿fl opksZ es nsfg AAýAA
vkse~ vXus ;Ues rUok¿ mQua rUe vkì.k AAþAA
vksa es/ka es nso% lfork vkn/krq AAÿAA
vksa es/ka es nsoh ljLorh vkn/krq AAöAA
vksa es/kef'oukS nsokok/Ùkka iq"djÏtkS AA÷AA
bu lkr eU=kksa ls lkr okj fdf×pr~ gFksyh m".k dj] ty Li'kZ

djosQ eq[k Li'kZ djuk A rRi'pkr~ ckydμ
vksa oko~Q p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls eq[k A
vksa izk.k'p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls ukfldk }kj A
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vksa p{kq'p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls nksuksa us=k A
vksa Jks=k×p e vkI;k;rke~ AA bl eU=k ls nksuksa dku A
vksa ;'kks cy×p e vkI;k;rke~ AAý bl eU=k ls nksuksa ckgqvksa

dks Li'kZ djs A
vksa ef; es/ka ef; iztka eÕ;fXuLrstks n/krq A
ef; es/ka ef; iztka e;hUæ bfUæ;a n/krq A
ef; es/ka ef; iztka ef; lw;ksZ Hkzktks n/krq A
;Ùks vXus rstLrsukga rstLoh Hkw;kle~ A
;Ùks vXus opZLrsukga opZLoh Hkw;kle~ A
;Ùks vXus gjLrsukga gjLoh Hkw;kle~ AA
bu eU=kksa ls ckyd ijes'oj dk miLFkku djosQ oqQ.M dh

mÙkjcktw dh vksj tkosQ] tkuw dks Hkwfe esa VsdosQ iwokZfHkeq[k cSBsA
vkSj vkpk;Z ckyd osQ lEeq[k if'pekfHkeq[k cSBs A

ckydksfDr%μv/hfg Hkw% lkfo=khe~ Hkks vuqczwfg AA
vFkkZr~ vkpk;Z ls ckyd dgs fdμ^gs vkpk;Z ! izFke ,d

vksadkj] i'pkr~ rhu egkO;kâfr] rRi'pkr~ lkfo=khμ;s f=kd vFkkZr~
rhuksa feyosQ ijekRek osQ okpd eU=k dks eq>s mins'k dhft;s*A

rRi'pkr~ vkpk;Z ,d oL=k vius vkSj ckyd osQ dU/s ij j[kosQ
vius gkFk ls ckyd osQ nksuksa gkFkksa dh v×tfy dks idM+osQ uhps
fy[ks izek.ks ckyd dks rhu okj djosQ xk;=kh eU=kksins'k djs A

izFke okjμ
vksýe~ HkwHkqZoÆ% Lo~% A rRlfifOÆkÆrqoZjsfi.;Æe~ A
bruk VqdM+k ,d&,d in dk 'kq¼ mPpkj.k ckyd ls djkosQ]

nwljh okjμ

vksýe~ HkwHkqZo Æ% Lo ~%A rRl fifO Æk ÆrqoZjs fi.;a Æ HkxksZ Ó ns ÆoL; fi /hefgA
,d&,d in ls ;Fkkor~ /hjs&/hjs mPpkj.k djokosQ] rhljh okjμ
vksýe~ HkwHkqZoÆ% Lo~%A rRlfifOÆk ÆrqoZjsfi.;aÆ HkxksZ Ó nsÆoL;fi /hefg A

f/;ksÆ ;ks ufi% izpksÆn;kfir~ AA
/hjs&/hjs bl eU=k dks cqyokosQ] la{ksi ls bldk vFkZ Hkh uhps

fy[ks izek.ks vkpk;Z lqukosμ
vFkZμ(vksýe~) ;g eq[; ijes'oj dk uke gS] ftl uke osQ lkFk

vU; lc uke yx tkrs gSa A (Hkw%) tks izk.k dk Hkh izk.k] (Hkqo%) lc
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nq%[kksa ls NqM+kusgkjk] (Lo%) Lo;a lq[kLo:i vkSj vius mikldksa dks
lc lq[k dh izkfIr djkusgkjk gS] (rr~) ml (lforq%) lc txr~ dh
mRifÙk djusokys] lw;kZfn izdk'kdksa osQ Hkh izdk'kd] lexz ,s'o;Z osQ
nkrk] (nsoL;) dkeuk djus ;ksX;] loZ=k fot; djkusgkjs ijekRek dk
tks (ojs.;e~) vfrJs"B xzg.k vkSj è;ku djus;ksX; (HkxZ%) lc Dys'kksa
dks HkLe djusgkjk] ifo=k 'kq¼ Lo:i gS] (rr~) ml dks ge yksx
(/hefg) /kj.k djsa A (;%) ;g tks ijekRek (u%) gekjh (f/;%)
cqf¼;ksa dks mÙke xq.k] deZ] LoHkkoksa esa (izpksn;kr~) izsj.kk djs A

blh iz;kstu osQ fy, bl txnh'oj gh dh LrqfrizkFkZuksikluk
djuk vkSj bl ls fHkUu fdlh dks mikL;] b"Vnso] ml osQ rqY;
ok ml ls vf/d ugha ekuuk pkfg, A

bl izdkj vFkZ lquk;s A i'pkr~μ
vksa ee ozrs ân;a rs n/kfe ee fpÙkeuqfpÙka rs vLrq A
ee okpesdozrks tq"kLo c̀gLifr"V~ok fu;quDrq eáe~ AA
bl eU=k ls ckyd vkSj vkpk;Z iwoZor~ n`<+ izfrKk djosQμ
vkse~ b;a nq#Dra ifjck/ekuk o.k± ifo=ka iqurh e vkxkr~ A
izk.kkikukH;ka cyekn/kuk Lolk nsoh lqHkxk es[kys;e~ AA
bl eU=k ls vkpk;Z lqUnj] fpduh] izFke cukosQ j[kh gqbZ es[kyk·

dks ckyd dh dfV esa cka/osQμ
vksa ;qokfi lqÉoklkÆ% ifjfiohrÆ vkxkÆr~ l mÆ Js;kfiu~ HkofR Êk Æ

tk;fieku%A ra /hjkfil% dÆo;Æ mUufi;fUr LokÆè;ksÆýfiÆ eufilk nsoÆ;Urfi%AA
bl eU=k dks cksyosQ nks 'kq¼ dksihu] nks vaxksNs vkSj ,d mÙkjh;

vkSj nks dfVoL=k czãpkjh dks vkpk;Z nsos vkSj mu esa ls ,d dksihu]
,d dfVoL=k vkSj ,d miUuk ckyd dks vkpk;Z /kj.k djkos A
rRi'pkr~ vkpk;Z n.Mû gkFk esa ysosQ lkeus [kM+k jgs vkSj ckyd
Hkh vkpk;Z osQ lkeus gkFk tksM+μ

· czkã.k dks eq×t ok nHkZ dh] {kf=k; dks /uq"klaKd r`.k ok oYdy dh
vkSj oS'; dks mQu ok 'k.k dh es[kyk gksuh pkfg, A

û- czkã.k osQ ckyd dks [kM+k djosQ Hkwfe ls yykV osQ osQ'kksa rd iyk'k
ok fcYo o`{k dk] {kf=k; dks oV ok [kfnj dk yykV Hkzw rd] oS'; dks
ihyw vFkok xwyj o`{k dk ukfldk osQ vxzHkkx rd n.M izek.k gS A vkSj
os n.M fpdus lw/s gksa] vfXu esa tys] Vs<+s] dhM+ksa osQ [kk;s gq, u gksa A
vkSj ,d&,d e`xpeZ muosQ cSBus osQ fy,] ,d&,d tyik=k] ,d&,d
miik=k vkSj ,d&,d vkpeuh; lc czãpkfj;ksa dks nsuk pkfg, A
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vksa ;ks es n.M% ijkir}Sgk;lks¿f/HkwE;ke~ A
rega iqujknn vk;q"ks czã.ks czãopZlk; AA
bl eU=k dks cksyosQ ckyd vkpk;Z osQ gkFk ls n.M ys ysosA

rRi'pkr~ firk czãpkjh dks czãp;kZJe dk lk/kj.k mins'k djsμ
czãpk;Zfl vlkSû AAûAA viks¿'kku AAüAA deZ oqQ# AAýAA
fnok ek LokIlh% AAþAA vkpk;kZ/huks osne/h"o AAÿAA
}kn'k o"kkZf.k izfrosna czãp;± x̀gk.k ok czãp;± pj AAöAA
vkpk;kZ/huks HkokU;=kk/ekZpj.kkr~ AA÷AA
Øks/kùrs otZ; AAøAA eSFkqua otZ; AAùAA mifj 'kÕ;ka

otZ; AAûúAA dkS'khyoxU/k×tukfu otZ; AAûûAA vR;Ura Lukua
Hkkstua fuæka tkxj.ka fuUnka yksHkeksgHk;'kksdku~ otZ; AAûüAA
izfrfnua jk=ks% if'pes ;kes pksÙFkk;ko';oaQ ÑRok nUr/kouLuku&
lUè;ksiklus'ojLrqfrizkFkZuksikluk;ksxkH;klkfUuR;ekpj AAûýAA
{kqjÑR;a otZ; AAûþAA ekal:{kkgkja e|kfnikua p otZ; AAûÿAA
xok'ogLR;q"Vªkfn;kua otZ; AAûöAA vUrxzkZefuoklksikuPN=k&
/kj.ka otZ; AAû÷AA vdker% Lo;fefUæ;Li'ksZu oh;ZL[kyua
fogk; oh;± 'kjhjs laj{;ksèoZjsrk% lrra HkoAAûøAA rSykH;X&
enZukR;EykfrfrDrd"kk;{kkjjspuæO;kf.k ek lsoLo AAûùAA
fuR;a ;qDrkgkj&fogkjoku~ fo|ksiktZus p ;Ruoku~ Hko AAüúAA
lq'khyks ferHkk"kh lH;ks Hko AAüûAAû es[kykn.M/kj.kHkS{;&
p;Zlfenk/kuksndLi'kZukpk;Zfiz;kpj.kizkr%lk;efHkoknu&
fo|kl×p;ftrsfUæ;RoknhU;srs rs fuR;/ekZ% AAüüAA

vFkZμrw vkt ls czãpkjh gS AAûAA fuR; lUè;ksiklu Hkkstu
osQ iwoZ 'kq¼ ty dk vkpeu fd;k dj AAüAA nq"V deks± dks
NksM+ /eZ fd;k dj AAýAA fnu esa 'k;u dHkh er dj AAþAA vkpk;Z
osQ vk/hu jgosQ fuR; lkXksikX osn i<+us esa iq#"kkFkZ fd;k dj AAÿAA
,d&,d lkXksikX osn osQ fy;s ckjg&ckjg o"kZ i;ZUr czãp;Z vFkkZr~
þø o"kZ rd ok tc rd lkXksikX pkjksa osn iwjs gksosa] rc rd
v[kf.Mr czãp;Z dj AAöAA vkpk;Z osQ vk/hu /ekZpj.k esa jgk
dj A ijUrq ;fn vkpk;Z v/ekZpj.k ok v/eZ djus dk mins'k djs]

û- ^vlkS* bl in osQ LFkku esa czãpkjh dk uke loZ=k mPpkj.k djs A

74 laLdkjfof/%

www.aryasamajjamnagar.org

Arya Samaj Porbandar



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
ml dks rw dHkh er eku] vkSj ml dk vkpj.k er dj AA÷AA Øks/
vkSj feF;kHkk"k.k djuk NksM+ ns AAøAA vkB· izdkj osQ eSFkqu dks NksM+
nsuk AAùAA Hkwfe esa 'k;u djuk] iyX vkfn ij dHkh u lksuk AAûúAA
dkS'khyo vFkkZr~ xkuk] ctkuk rFkk u`R; vkfn fufUnr deZ] xU/ vkSj
v×tu dk lsou er dj AAûûAA vfr Luku] vfr Hkkstu]
vf/d fuæk] vf/d tkxj.k] fuUnk] yksHk] eksg] Hk;] 'kksd dk xzg.k
dHkh er dj AAûüAA jkf=k osQ pkSFks igj esa tkx] vko';d 'kkSpkfn]
nUr/kou] Luku] lUè;ksiklu] bZ'oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk]
;ksxkH;kl dk vkpj.k fuR; fd;k dj AAûýAA {kkSj er djk AAûþAA
ekal] :[kk 'kq"d vUu er [kkos vkSj e|kfn er ihos AAûÿAA cSy]
?kksM+k] gkFkh] maQV vkfn dh lokjh er dj AAûöAA xke esa fuokl]
twrk vkSj N=k dk /kj.k er dj AAû÷AA y?kq'kVk osQ fouk miLFk
bfUæ; osQ Li'kZ ls oh;ZL[kyu dHkh u djosQ] oh;Z dks 'kjhj esa j[kosQ
fujUrj mQèoZjsrk vFkkZr~ uhps oh;Z dks er fxjus ns] bl izdkj ;Ru
ls orkZ dj AAûøAA rSykfn ls vXenZu] mcVuk] vfr[kV~Vk beyh
vkfn] vfrrh[kk ykyfephZ vkfn] dlsyk gjMs+a vkfn] {kkj
vf/d yo.k vkfn vkSj jspd tekyxksVk vkfn æO;ksa dk lsou er
dj AAûùAA fuR; ;qfDr ls vkgkj&fogkj djosQ fo|k xzg.k esa ;Ru'khy
gks AAüúAA lq'khy] FkksM+k cksyusokyk] lHkk esa cSBus;ksX; xq.k xzg.k
dj AAüûAA es[kyk vkSj n.M dk /kj.k] fHk{kkpj.k] vfXugks=k] Luku]
lUè;ksiklu] vkpk;Z dk fiz;kpj.k] izkr%lk;a vkpk;Z dks ueLdkj
djuk ;s rsjs fuR; djus osQ deZ] vkSj tks fu"ks/ fd;s os fuR; u
djus osQ gSa AAüüAA

tc ;g mins'k firk dj pqosQ] rc ckyd firk dks ueLdkj dj]
gkFk tksM+ osQ dgs fdμ^tSlk vkius mins'k fd;k] oSlk gh d:¡xk A*

rRi'pkr~ czãpkjh ;KoqQ.M dh iznf{k.kk djosQ] oqQ.M osQ if'pe
Hkkx esa [kM+k jgosQ] ekrk&firk] HkkbZ&cfgu] ekek] ekSlh] pkpk vkfn
ls ysosQ tks fHk{kk nsus esa udkj u djsa] mu ls fHk{kk·· ekaxs vkSj ftruh

· L=kh dk è;ku] dFkk] Li'kZ] ØhM+k] n'kZu] vkfyXu] ,dkUrokl vkSj lekxe]
;g vkB izdkj dk eSFkqu dgkrk gS] tks bu dks NksM+ nsrk gS] ogh czãpkjh
gksrk gS A

·· czkã.k dk ckyd ;fn iq#"k ls fHk{kk ekaxs rks ̂ ^Hkoku~ fHk{kka nnkrq**] vkSj
tks L=kh ls ekaxs rks ̂ ^Hkorh fHk{kka nnkrq**] vkSj {kf=k; dk ckyd ̂ ^fHk{kka
Hkoku~ nnkrq** vkSj L=kh ls ̂ ^fHk{kka Hkorh nnkrq**] oS'; dk ckyd ̂ ^fHk{kka
nnkrq Hkoku~** vkSj ̂ ^fHk{kka nnkrq Hkorh** ,slk okD; cksys A
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fHk{kk feys] mls vkpk;Z osQ vkxs /j nsuh A rRi'pkr~ vkpk;Z ml esa
ls oqQN FkksM+k lk vUu ysosQ og lc fHk{kk ckyd dks ns nsos A vkSj
og ckyd ml fHk{kk dks vius Hkkstu osQ fy;s j[k NksM+s A

rRi'pkr~ ckyd dks 'kqHkklu ij cSBkosQ i`"B üý&üþ esa fy[ks
izek.ks okensO;xku dks djuk A rRi'pkr~ ckyd iwoZ jD[kh gqbZ fHk{kk
dk Hkkstu djs A i'pkr~ lk;adky rd foJke vkSj x`gkJe&laLdkj
esa fy[kk lUè;ksiklu vkpk;Z ckyd osQ gkFk ls djkos A

vkSj i'pkr~ czãpkjh lfgr vkpk;Z oqQ.M osQ if'pe Hkkx esa
vklu ij iwokZfHkeq[k cSBs vkSj LFkkyhikd vFkkZr~ i`"B ûý esa fy[ks
izek.ks Hkkr cuk] ml esa ?kh Mky ik=k esa j[k i`"B ûù esa fy[ks izek.ks
lfenk/ku dj] iqu% lfe/k iznhIr dj vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj
vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj] nksuksa feyosQ ø vkB vkT;kgqfr nsuh A

rRi'pkr~ czãpkjh [kM+k gksosQ i`"B ÷û esa fy[ks izek.ks (vkse~
vXus lqJo%) bl eU=k ls ý rhu lfe/k dh vkgqfr nsos A rRi'pkr~
ckyd cSBosQ ;KoqQ.M osQ vfXu ls viuk gkFk rik] i`"B ûø esa
fy[ks izek.ks iwoZor~ eq[k dk Li'kZ djosQ vXLi'kZ djuk A

rRi'pkr~ i`"B ûý esa fy[ks izek.ks cuk;s gq, Hkkr dks ckyd
vkpk;Z dks gkse vkSj Hkkstu osQ fy, nsos A iqu% vkpk;Z ml Hkkr
esa ls vkgqfr osQ vuqeku Hkkr dks LFkkyh esa ysosQ] ml esa ?kh feykμ

vksa lnfilÆLifR ÆkÆe‰qfira fIÆkzÆ;feUæfiL;Æ dkE;fie~ A
lǢ u esÆ/kefi;kfl"kÆ§ Lokgkfi AA bna lnlLir;s bnUu ee AAûAA
vksa rRlfifOÆkÆrqoZjsfi.;aÆ HkxksZ Ó nsÆoL;fi /hefg A
f/;ksÆ ;ks ufi% izpksÆn;kÆr~ Lokgk AA bna lfo=ks bnUu ee AAüAA
vkse~ ½f"kH;% Lokgk AA bne~ ½f"kH;% bnUu ee AAýAA
bu ý rhu eU=kksa ls rhu vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa

;nL; deZ.kksú) bl eU=k ls pkSFkh vkgqfr nsos A rRi'pkr~ i`"B
üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B üü&üý esa
(vksa RoUuksú) bu ø vkB eU=kksa ls ø vkB vkT;kgqfr feyosQ ûü
ckjg vkT;kgqfr nsosQ czãpkjh 'kqHkklu ij iwokZfHkeq[k cSBosQ] i`"B
üý&üþ esa fy[ks izek.ks okensO;xku vkpk;Z osQ lkFk djosQμ

^veqdxks=kksRiUuks¿ga Hkks HkoUrefHkokn;s AA*
,slk okD; cksyosQ vkpk;Z dk oUnu djs A vkSj vkpk;Zμ
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^vk;q"eku~ fo|koku~ Hko lkSE; AA*
,slk vk'khokZn nsosQ] i'pkr~ gkse ls cps gq, gfo"; vUu vkSj

nwljs Hkh lqUnj fe"VkUu dk Hkkstu vkpk;Z osQ lkFk vFkkZr~ ìFko~Q&ìFko~Q
cSBosQ djsa A

rRi'pkr~ gLr eq[k iz{kkyu djosQ] laLdkj esa fueU=k.k ls tks vk;s
gksa] mUgsa ;Fkk;ksX; Hkkstu djk] rRi'pkr~ fL=k;ksa dks L=kh vkSj iq#"kksa dks
iq#"k izhfriwoZd fonk djsa vkSj lc tus ckyd dks fuEufyf[krμ

^gs ckyd ! Roeh'ojÑi;k fo}ku~ 'kjhjkRecy;qDr% oqQ'kyh
oh;Zoku~ vjksx% lokZ fo|k v/hR;k¿Leku~ fnǹ{kq% lUukxE;k% AA*

,slk vk'khokZn nsosQ vius&vius ?kj dks pys tk;sa A
rRi'pkr~ czãpkjh ý rhu fnu rd Hkwfe esa 'k;u] izkr% lk;a i`"B

÷û esa fy[ks izek.ks (vXus lqJo%ú) bl eU=k ls lfe/k gkse vkSj i`"B
ûø esa fy[ks izek.ks eq[k vkfn vXLi'kZ vkpk;Z djkos rFkk ý rhu fnu
rd (lnlLifrú) bR;kfn i`"B ÷ö esa fy[ks izek.ks þ pkj LFkkyhikd
dh vkgqfr iwoksZDr jhfr ls czãpkjh osQ gkFk ls djokos vkSj ý rhu fnu
rd {kkj&yo.kjfgr inkFkZ dk Hkkstu czãpkjh fd;k djs A

rRi'pkr~ ikB'kkyk esa tkosQ xq# osQ lehi fo|kH;kl djus osQ
le; dh izfrKk djs rFkk vkpk;Z Hkh djs A
vkÆpkÆ;Z}  miÆu;fiekuks  czãpkÆfj.fika  Ñ.kqrsÆ  xH fikZe ÆUr% A
ra jk=kh fifLÆR ÆkÆÏ mÆnjs fi fcHk£R ÆkÆ ra tkÆra æ"VqfiefHÆkÆla;fifUr nsÆok% AAûAA
bÆ;a lÆfeRi` fifFÆk Æoh |kS£} Érh;ksÆrkUrfjfi{ka lÆfe/kfi i`.kkfr A
czÆãÆpkÆjh lÆfe/kÆ es[kfiy;kÆ Jes fi.k yksÆdk¡Lrifilk fii£r AAüAA
czÆãÆpkÆ;sZ}fr lÆfe/kÆ lfefi¼Æ% dk".k±Æ olkfiuks nhf{ÆkÆrks nhÆ?kZ'efiJq%A
l lÆ| ,fifR Êk Æ iwO fikZLekÆnqÙkfija leqÉæa yksÆdkURlaÆx̀H;Æ eqgqfijkÆpfjfiØr~ AAýAA
czÆãÆp;sZ Ó.kÆ rifilkÆ jktkfi jkÆ"Vªa fo jfi{kfr A
vkÆpkÆ;ksZ}czãÆp;sZÓ.k czãpkÆfj.kfifePNrs AAþAA
czÆãÆp;sZÓ.k dÆU;kÆýfiÆ ;qokfiua foUnrsÆ ifrfie~ AAÿAA
czÆãÆpkÆjh czãÆ Hkzktfin~ fcHk£R Æk Æ rfLefiu~ nsÆok vfèÆk Æ fo'os fi lÆeksrkfi%A
izkÆ.kkÆikÆukS tÆu;ÆUukn~ O;kÆua okpaÆ euksÆ ânfi;aÆ czãfi esÆ/ke~ AAöAA

μvFkoZú dkaú ûûA lwú ÿAA
la{ksi ls Hkk"kkFkZ%μvkpk;Z czãpkjh dks izfrKkiwoZd lehi
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j[kosQ ý rhu jkf=ki;ZUr x̀gkJe osQ izdj.k esa fy[ks lUè;ksiklukfn
lRiq#"kksa osQ vkpkj dh f'k{kk dj] ml osQ vkRek osQ Hkhrj xHkZ:i
fo|k LFkkiu djus osQ fy;s ml dks /kj.k dj vkSj ml dks iw.kZ
fo}ku~ dj nsrk vkSj tc og iw.kZ czãp;Z vkSj fo|k dks iw.kZ djosQ
?kj dks vkrk gS] rc ml dks ns[kus osQ fy, lc fo}ku~ yksx lEeq[k
tkdj cM+k ekU; djrs gSa AAûAA

tks ;g czãpkjh osnkjEHk osQ le; rhu lfe/k vfXu esa gkse
dj] czãp;Z osQ ozr dk fu;eiwoZd lsou djosQ] fo|k iw.kZ djus
dks n`<ksRlkgh gksrk gS] og tkuks i`fFkoh lw;Z vkSj vUrfj{k osQ
ln`'k lc dk ikyu djrk gS A D;ksafd og lfenk/ku es[kykfn
fpÉksa dk /kj.k vkSj ifjJe ls fo|k iw.kZ djosQ] bl czãp;kZuq"Bku:i
ri ls lc yksxksa dks ln~xq.k vkSj vkuUn ls r`Ir dj nsrk gS AAüAA

tc fo|k ls izdkf'kr vkSj e`xpekZfn /kj.k dj nhf{kr gksosQ
(nh?kZ'eJq%¾)þú o"kZ rd nk<+h] ewaN vkfn i×p osQ'kksa dk /kj.k
djusokyk czãpkjh gksrk gS] og iwoZ leqæ:i czãp;kZuq"Bku dks iw.kZ
djosQ xq#oqQy ls mÙkj leqæ vFkkZr~ x`gkJe dks 'kh?kz izkIr gksrk gSA
og lc yksdksa dk laxzg djosQ okjaokj iq#"kkFkZ vkSj txr~ dks
lR;ksins'k ls vkufUnr dj nsrk gS AAýAA

ogh jktk mÙke gksrk gS] tks iw.kZ czãp;Z:i ri'pj.k ls iw.kZ fo}ku~
lqf'kf{kr] lq'khy] ftrsfUæ; gksdj jkT; dk fofo/ izdkj ls ikyu
djrk gS vkSj ogh fo}ku~ czãpkjh dh bPNk djs vkSj vkpk;Z gks ldrk
gS] tks ;Fkkor~ czãp;Z ls lEiw.kZ fo|kvksa dks i<+rk gS AAþAA

tSls yM+osQ iw.kZ czãp;Z vkSj iw.kZ fo|k i<+] iw.kZ toku gksosQ
gh vius ln`'k dU;k ls fookg djsa] oSls dU;k Hkh v[k.M czãp;Z
ls iw.kZ fo|k i<+] iw.kZ ;qofr gks] vius rqY; iw.kZ ;qokoLFkkokys ifr
dks izkIr gksos AAÿAA

tc czãpkjh czã vFkkZr~ lkXksikX pkjksa osnksa dks 'kCn] vFkZ vkSj
lEcU/ osQ KkuiwoZd /kj.k djrk gS] rHkh izdk'keku gksrk] ml esa
lEiw.kZ fnO;xq.k fuokl djrs vkSj lc fo}ku~ ml ls fe=krk djrs
gSa A og czãpkjh czãp;Z gh ls izk.k] nh?kZthou] nq%[k Dys'kksa dk
uk'k] lEiw.kZ fo|kvksa esa O;kidrk] mÙke ok.kh] ifo=k vkRek] 'kq¼
ân;] ijekRek vkSj Js"B izKk dks /kj.k djosQ] lc euq";ksa osQ fgr
osQ fy, lc fo|kvksa dk izdk'k djrk gS AAöAA

78 laLdkjfof/%

www.aryasamajjamnagar.org

Arya Samaj Porbandar



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
czãp;Zdky%

bl esa NkUnksX;ksifu"kr~ osQ r`rh; izikBd osQ lksygosa [k.M dk
izek.kμ

ekr̀eku~ fir̀ekukpk;Zoku~ iq#"kks osn AAûAA
iq#"kks oko ;KLrL; ;kfu prq£o§'kfro"kkZf.k rr~ izkr%loua

prq£o§'kR;{kjk xk;=kh xk;=ka izkr%loua rnL; oloks¿Uok;Ùkk%
izk.kk oko olo ,rs ghn§ lo± okl;fUr AAüAA

ra psnsrfLeu~ o;fl fdf×pnqirisr~ l czw;kr~ izk.kk olo
bna es izkr%loua ekè;fUnu§ loueuqlUruqrsfr ekga izk.kkuka
olwuka eè;s ;Kks foyksIlh;sR;q¼So rr ,R;xnks g Hkofr AAýAA

vFk ;kfu prq'pRokfj§'k}"kkZf.k rUekè;fUnu§ loua
prq'pRokfj§'kn{kjk f=k"Vqi~ =kS"VqHka ekè;fUnu§ loua rnL;
#æk% vUok;Ùkk% izk.kk oko #æk ,rs ghn§ loZ§ jksn;fUr AAþAA

ra psnsrfLeu~ o;fl fdf×pnqirisr~ l czw;kr~ izk.kk #æk
bna es ekè;fUnu§ loua r̀rh;loueuqlUruqrsfr ekga izk.kkuk§
#æk.kka eè;s ;Kks foyksIlh;sR;q¼So rr ,R;xnks g Hkofr AAÿAA

vFk ;kU;"VkpRokfj§'k}"kk Zf.k rr~ r`rh;lou&
e"VkpRokfj§'kn{kjk txrh tkxra r̀rh;loua rnL;kfnR;k
vUok;Ùkk% izk.kk okokfnR;k ,rs ghn§ loZeknnrsAAöAA

ra psnsrfLeu~ o;fl fdf×pnqirisr~ l czw;kr~ izk.kk vkfnR;k
bna es r̀rh;louek;qjuqlUruqrsfr ekga izk.kkukekfnR;kuka  eè;s
;Kks foyksIlh;sR;q¼So rr ,R;xnks gSo Hkofr AA÷AA

vFkZμtks ckyd dks ÿ ikap o"kZ dh vk;q rd ekrk] ÿ ikap
ls ø vkB rd firk] ø vkB ls þø vM+rkyhl] þþ pokyhl]  þú
pkyhl] ýö NÙkhl] ýú rhl rd vFkok üÿ iPphl o"kZ rd rFkk
dU;k dks ø vkB ls üþ pkSchl] üü ckbZl] üú chl] ûø vBkjg]
vFkok ûö lksyg o"kZ rd vkpk;Z dh f'k{kk izkIr gks] rHkh (iq#"k
ok L=kh) fo|koku~ gksdj /eZ] vFkZ] dke] eks{k osQ O;ogkjksa esa
vfrprqj gksrs gSa AAûAA

;g euq"; nsg ;K vFkkZr~ vPNs izdkj bl dks vk;q cy vkfn
ls lEiUu djus osQ fy;s NksVs ls NksVk ;g i{k gS fd üþ pkSchl
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o"kZi;ZUr czãp;Z iq#"k vkSj ûö o"kZ rd L=kh czãp;kZJe ;Fkkor~
iw.kZ] tSls üþ pkSchl v{kj dk xk;=kh NUn gksrk gS] oSls djs] og
izkr%lou dgkrk gS A ftl ls bl euq"; nsg osQ eè; olq:i izk.k
izkIr gksrs gSa] tks cyoku~ gksdj lc 'kqHk xq.kksa dks 'kjhj vkRek vkSj
eu osQ chp okl djkrs gSa AAüAA

tks dksbZ bl üÿ iPphl o"kZ osQ vk;q ls iwoZ czãpkjh dks fookg
ok fo"k;Hkksx djus dk mins'k djs] ml dks og czãpkjh ;g mÙkj
nsos fdμns[k] ;fn esjs izk.k eu vkSj bfUæ; üÿ iPphl o"kZ rd
czãp;Z ls cyoku~ u gq, rks eè;e lou tks fd vkxs þþ pokyhl
o"kZ rd dk czãp;Z dgk gS] ml dks iw.kZ djus osQ fy;s eq> esa
lkeF;Z u gks losQxk fdUrq izFke dksfV dk czãp;Z eè;e dksfV osQ
czãp;Z dks fl¼ djrk gSA blfy;s D;k eSa rqEgkjs ln`'k ew[kZ gwa fd
tks bl 'kjhj izk.k vUr%dj.k vkSj vkRek osQ la;ksx:i lc 'kqHk xq.k]
deZ vkSj LoHkko osQ lk/u djusokys bl la?kkr dks 'kh?kz u"V djosQ
vius euq"; nsg /kj.k osQ iQy ls foeq[k jgwa \ vkSj lc vkJeksa
osQ ewy] lc mÙke deks± esa mÙke deZ] vkSj lc osQ eq[; dkj.k
czãp;Z dks [kf.Mr djosQ egknq%[klkxj esa dHkh Mwcwa \ fdUrq tks
izFke vk;q esa czãp;Z djrk gS] og czãp;Z osQ lsou ls fo|k dks
izkIr gksosQ fuf'pr jksxjfgr gksrk gS A blfy;s rqe ew[kZ yksxksa osQ
dgus ls czãp;Z dk yksi eSa dHkh u d:axk AAýAA

vkSj tks þþ pokyhl o"kZ rd vFkkZr~ tSlk þþ pokyhl v{kj
dk f=k"Vqi~ NUn gksrk gS] r}r~ tks eè;e czãp;Z djrk gS] og czãpkjh
#æ:i izk.kksa dks izkIr gksrk gS] fd ftl osQ vkxs fdlh nq"V dh
nq"Vrk ugha pyrh A vkSj og lc nq"V deZ djusokyksa dks lnk #ykrk
jgrk gS AAþAA

;fn eè;e czãp;Z osQ lsou djusokys ls dksbZ dgs fd rw bl
czãp;Z dks NksM+ fookg djosQ vkuUn dks izkIr gks] ml dks czãpkjh
;g mÙkj nsos fdμtks lq[k vf/d czãp;kZJe osQ lsou ls gksrk]
vkSj fo"k;&lEcU/h Hkh vf/d vkuUn gksrk gS] og czãp;Z
dks u djus ls LoIu esa Hkh ugha izkIr gksrk A D;ksafd lkalkfjd
O;ogkj] fo"k; vkSj ijekFkZ lEcU/h iw.kZ lq[k dks czãpkjh gh izkIr
gksrk gS] vU; dksbZ ugha A blfy, eSa bl loksZÙke lq[k&izkfIr osQ
lk/u czãp;Z dk yksi u djosQ fo}ku~] cyoku~] vk;q"eku~] /ekZRek
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gksosQ lEiw.kZ vkuUn dks izkIr gksmaQxk A rqEgkjs fucqZf¼;ksa osQ dgus
ls 'kh?kz fookg djosQ Lo;e~ vkSj vius oqQy dks u"V&Hkz"V dHkh
u d:axk AAÿAA

vc þø vM+rkyhl o"kZ i;ZUr] tSlk fd þø vM+rkyhl v{kj
dk txrh NUn gksrk gS] oSls bl mÙke czãp;Z ls iw.kZ fo|k] iw.kZ
cy] iw.kZizKk] iw.kZ 'kqHk xq.k] deZ] LoHkko;qDr] lw;Zor~ izdk'keku
gksdj czãpkjh lc fo|kvksa dks xzg.k djrk gS AAöAA

;fn dksbZ bl loksZÙke /eZ ls fxjkuk pkgs] ml dks czãpkjh
mÙkj nsos fdμvjs Nksdjksa osQ Nksdjs ! eq> ls nwj jgksA rqEgkjs nqxZU/
:i Hkz"V opuksa ls eSa nwj jgrk gwa A eSa bl mÙke czãp;Z dk yksi
dHkh u d:axk A bl dks iw.kZ djosQ loZ jksxksa ls jfgr] loZfo|kfn
'kqHk xq.k] deZ] LoHkko lfgr gksmaQxk A bl esjh 'kqHk izfrKk dks
ijekRek viuh Ñik ls iw.kZ djs A ftl ls eSa rqe fucqZf¼;ksa dks mins'k
vkSj fo|k i<+kosQ fo'ks"k rqEgkjs ckydksa dks vkuUn;qDr dj lowaQ AA÷AA

prÏks¿oLFkk% 'kjhjL; òf¼;kSZoua lEiw.kZrk fdf×pr~
ifjgkf.k'psfr A r=kk"kksM'kkn~ òf¼% A vki×p¯o'krs;kSZoue~ vk
pRok¯j'krLlEiw.kZrk A rr% fdf×pRifjgkf.k'psfr AAûAA

i×p¯o'ks rrks o"ksZ iqekUukjh rq "kksM'ks A
leRokxroh;kSZ rkS tkuh;kr~ oqQ'kyks fHk"ko~Q AAüAA

μ;g /UoUrfj th Ñr lqJqrxzUFk dk izek.k gS AA
vFkZμbl euq"; nsg dh þ pkj voLFkk gSaμ,d o`f¼] nwljh

;kSou] rhljh lEiw.kZrk] pkSFkh fdf×pr~ ifjgkf.k djusgkjh voLFkk gSA
bu esa ûö lksygosa o"kZ ls vkjEHk üÿ iPphlosa o"kZ esa iw£r okyh o`f¼
dh voLFkk gS A tks dksbZ bl o`f¼ dh voLFkk esa oh;kZfn /krqvksa dk
uk'k djsxk] og oqQgkM+s ls dkVs o`{k ok n.Ms ls iwQVs ?kM+s osQ leku vius
loZLo dk uk'k djosQ i'pkÙkki djsxk A iqu% ml osQ gkFk esa lq/kj
oqQN Hkh u jgsxk A nwljh tks ;qokoLFkk ml dk vkjEHk üÿ iPphlosa
o"kZ ls vkSj iw£r þú pkyhlosa o"kZ esa gksrh gS A tks dksbZ bl dks ;Fkkor~
lajf{kr u dj jD[ksxk] og viuh HkkX;'kkyhurk dks u"V dj nsosxkA
vkSj rhljh iw.kZ ;qokoLFkk þú pkyhlosa o"kZ esa gksrh gS A tks dksbZ czãpkjh
gksdj iqu% ½rqxkeh] ijL=khR;kxh] ,dL=khozr] xHkZ jgs i'pkr~ ,d
o"kZi;ZUr czãpkjh u jgsxk] og Hkh cuk&cuk;k /wy esa fey tk,xk
vkSj pkSFkh þú pkyhlosa o"kZ ls ;kor~ fuohZ;Z u gks] rkor~ fdf×pr~
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gkfu:i voLFkk gS A ;fn fdf×pr~ gkfu osQ cnys oh;Z dh vf/d
gkfu djsxk] og Hkh jkt;{ek vkSj HkxUnjkfn jksxksa ls ihfM+r gks tk,xk
vkSj tks bu pkjksa voLFkkvksa dks ;FkksDr lqjf{kr jD[ksxk] og loZnk
vkufUnr gksdj lc lalkj dks lq[kh dj losQxk AAûAA

vc bl esa bruk fo'ks"k le>uk pkfg, fd L=kh vkSj iq#"k osQ
'kjhj esa iwoksZDr pkjksa voLFkkvksa dk ,d&lk le; ugha gS] fdUrq
ftruk lkeF;Z üÿ iPphlosa o"kZ esa iq#"k osQ 'kjhj esa gksrk gS] mruk
lkeF;Z L=kh osQ 'kjhj esa ûö lksygosa o"kZ esa gks tkrk gS A ;fn cgqr
'kh?kz fookg djuk pkgsa rks üÿ o"kZ dk iq#"k vkSj ûö o"kZ dh L=kh
nksuksa rqY; lkeF;Zokys gksrs gSa A blfy, bl voLFkk esa tks fookg
djuk] og v/e fookg gS AAüAA

vkSj tks û÷ l=kg o"kZ dh L=kh vkSj ýú o"kZ dk iq#"k] ûø vBkjg
o"kZ dh L=kh vkSj ýö o"kZ dk iq#"k] ûù mUuhl o"kZ dh L=kh vkSj
ýø o"kZ dk iq#"k fookg djs rks bl dks eè;e le; tkuks A

vkSj tks üú chl] üû bDdhl] üü ckbZl] üý rsbZl ok üþ pkSchl
o"kZ dh L=kh vkSj þú pkyhl] þü c;kyhl] þþ pokyhl] þö N;kyhl
vkSj þø vM+rkyhl o"kZ dk iq#"k gksdj fookg djs] og loksZÙke gSA

gs czãpkfju~ ! bu ckrksa dks rw è;ku esa j[k] tks fd rq> dks
vkxs osQ vkJeksa esa dke vkosaxh A tks euq"; vius lUrku] oqQy]
lEcU/h vkSj ns'k dh mUufr djuk pkgsa] os bu iwoksZDr vkSj vkxs
dgh gqbZ ckrksa dk ;Fkkor~ vkpj.k djsa AA

Jks=ka Roo~Q p{kq"kh ftàk ukfldk pSo i×peh A
ik;wiLFka gLrikna oko~Q pSo n'keh Lèrk AAûAA
cq¼hfUæ;kf.k i×pS"kka Jks=kknhU;uqiwoZ'k% A
desZfUæ;kf.k i×pS"kka ikÕoknhfu izp{krs AAüAA
,dkn'ka euks Ks;a Loxq.ksuksHk;kRede~ A
;fLeu~ ftrs ftrkosrkS Hkor% i×pdkS x.kkS AAýAA
bfUæ;k.kka  fopjrka  fo"k;s"oigkfj"kq A
la;es ;Ruekfr"Bsn~ fo}ku~ ;Urso okftuke~ AAþAA
bfUæ;k.kka  izlXsu  nks"ke`PNR;la'k;e~ A
lafu;E; rq rkU;so rr% fl¯¼ fu;PNfr AAÿAA
osnkLR;kx'p ;Kk'p fu;ek'p rikafl p A
u foizHkkonq"VL; fl¯¼ xPNfUr d£gfpr~ AAöAA

82 laLdkjfof/%

www.aryasamajjamnagar.org

Arya Samaj Porbandar



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
o'ks ÑRosfUæ;xzkea la;E; p euLrFkk A
lokZu~ lalk/;snFkkZuf{k.ou~ ;ksxrLruqe~ AA÷AA
;eku~ lsosr lrra u fu;eku~ osQoyku~ cq/% A
;eku~ irR;oqQokZ.kks fu;eku~ osQoyku~ Hktu~ AAøAA
vfHkoknu'khyL; fuR;a o`¼ksilsfou% A
pRokfj rL; o¼ZUrs vk;q£o|k ;'kks cye~ AAùAA
vKks Hkofr oS cky% firk Hkofr eU=kn% A
vKa fg ckyfeR;kgq% firsR;so rq eU=kne~ AAûúAA
u gk;uSuZ ifyrSuZ foÙksu u cU/qfHk% A
½"k;'pfØjs /e± ;ks¿uwpku% l uks egku~ AAûûAA
u rsu ò¼ks Hkofr ;sukL; ifyra f'kj% A
;ks oS ;qokI;/h;kuLra nsok% LFkfoja fonq% AAûüAA
;Fkk dk"Be;ks gLrh ;Fkk peZe;ks e`x% A
;'p foizks¿u/h;kuL=k;Lrs uke fcHkzfr AAûýAA
lEekukn~ czkã.kks fuR;eqf}tsr fo"kkfno A
ve`rL;so  pkdkÄ~{ksnoekuL;  loZnk AAûþAA
osneso lnkH;L;sr~ riLrIL;u~ f}tksÙke% A
osnkH;klks fg foizL; ri% ijfegksP;rs AAûÿAA
;ks¿u/hR; f}tks osneU;=k oqQ#rs Jee~ A
l thoUuso 'kwæRoek'kq xPNfr lkUo;% AAûöAA
;Fkk [kuu~ [kfu=ks.k ujks ok;Zf/xPNfr A
rFkk  xq#xrka  fo|ka  'kqJw"kqjf/xPNfr AAû÷AA
Jí/ku%  'kqHkka  fo|keknnhrkojknfi A
vUR;knfi ija /e± L=khjRua nq"oqQyknfi AAûøAA
fo"kknI;e`ra xzkáa ckyknfi lqHkkf"kre~ A
fofo/kfu p f'kYikfu lekns;kfu loZr% AAûùAA

μeuqúAA
vFkZμdku] Ropk] us=k] thHk] ukfldk] xqnk] miLFk (ew=k dk

ekxZ) gkFk] ix] ok.khμ;s ûú bfUæ;ka bl 'kjhj esa gSa AAûAA
buesa dku vkfn ikap KkusfUæ; vkSj xqnk vkfn ikap desZfUæ;

dgkrs gSa AAüAA
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X;kjgoka bfUæ; eu gS A og vius Le`fr vkfn xq.kksa ls nksuksa

izdkj osQ bfUæ;ksa ls lEcU/ djrk gS] fd ftl eu osQ thrus
esa KkusfUæ; rFkk desZfUæ; nksuksa thr fy;s tkrs gSa AAýAA

tSls lkjfFk ?kksM+s dks oqQiFk esa ugha tkus nsrk] oSls fo}ku~ czãpkjh
vkd"kZ.k djusokys fo"k;ksa esa tkrs gq, bfUæ;ksa dks jksdus esa lnk iz;Ru
fd;k djs AAþAA

czãpkjh bfUæ;ksa osQ lkFk eu yxkus ls fu%lUnsg nks"kh gks tkrk
gS vkSj mu iwoksZDr ûú n'k bfUæ;ksa dks o'k esa djosQ gh i'pkr~ flf¼
dks izkIr gksrk gS AAÿAA

ftl dk czkã.kiu (lEeku ugha pkguk ok bfUæ;ksa dks o'k esa
j[kuk vkfn) fcxM+k ok ftl dk fo'ks"k izHkko (o.kkZJe osQ xq.k]
deZ) fcxM+s gSa] ml iq#"k osQ osn i<+uk] R;kx (laU;kl) ysuk] ;K
(vfXugks=kkfn) djuk] fu;e (czãpÕ;kZJe vkfn) djuk] ri
(fuUnk&Lrqfr vkSj gkfu&ykHk vkfn }U} dk lgu) djuk vkfn deZ
dnkfi fl¼ ugha gks ldrs A blfy, czãpkjh dks pkfg, fd vius
fu;e&/eks± dk ;Fkkor~ ikyu djosQ flf¼ dks izkIr gksos AAöAA

czãpkjh iq#"k lc bfUæ;ksa dks o'k esa dj] vkSj vkRek osQ lkFk
eu dks la;qDr djosQ ;ksxkH;kl ls 'kjhj dks fdf×pr~ fdf×pr~ ihM+k
nsrk gqvk vius lc iz;kstuksa dks fl¼ djs AA÷AA

cqf¼eku~ czãpkjh dks pkfg;s fd ;eksa dk lsou fuR; djs] osQoy
fu;eksa dk ugha A D;ksafd ;eksaû dks u djrk gqvk vkSj osQoy fu;eksaü

dk lsou djrk gqvk Hkh vius dÙkZO; ls ifrr gks tkrk gS A blfy,
;e lsouiwoZd fu;elsou fuR; fd;k djs AAøAA

vfHkoknu djus dk ftldk LoHkko] vkSj fo|k ok voLFkk esa
o`¼ iq#"kksa dk tks fuR; lsou djrk gS] ml dh voLFkk fo|k] dh£r
vkSj cy bu pkjksa dh fuR; mUufr gqvk djrh gS A blfy, czãpkjh
dks pkfg, fd vkpk;Z] ekrk&firk] vfrfFk] egkRek vkfn vius cM+ksa
dks fuR; ueLdkj vkSj lsou fd;k djs AAùAA

û- v¯glklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk ;ek% A fuoSZjrk] lR; cksyuk] pksjhR;kx]
oh;Zj{k.k vkSj fo"k;Hkksx esa ?k`.kkμ;s ÿ ikap ;e gSa A

ü- 'kkSplUrks"kri%Lokè;k;s'ojizf.k/kukfu fu;ek% A
'kkSp] lUrks"k] ri% (gkfu&ykHk vkfn }U} dk lguk)] Lokè;k; (osn dk
i<+uk)] bZ'ojizf.k/ku (loZLo bZ'ojkiZ.k)μ;s ÿ ikap fu;e dgkrs gSa A
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vK vFkkZr~ tks oqQN ugha i<+k] og fu'p; djosQ ckyd gksrk]

vkSj tks eU=kn vFkkZr~ nwljs dks fopkj nsusokyk] fo|k i<+k] fo|kfopkj
esa fuiq.k gS] og firk LFkkuh; gksrk gS A D;ksafd ftl dkj.k lRiq#"kksa
us vK tu dks ckyd dgk] vkSj eU=kn dks firk gh dgk gS A bl
ls izFke czãp;kZJe lEiUu gksdj Kkuoku~] fo|koku~ vo'; gksuk
pkfg, AAûúAA

/eZosÙkk ½f"ktuksa us u o"kks±] u iosQ osQ'kksa ok >wyrs gq, vXksa]
u /u vkSj u cU/qtuksa ls cM+Iiu ekuk A fdUrq ;gh /eZ fu'p;
fd;k fd tks ge yksxksa esa okn&fookn esa mÙkj nsusokyk vFkkZr~ oDrk
gks] og cM+k gS A bl ls czãp;kZJe&lEiUu gksdj fo|koku~ gksuk
pkfg, A ftl ls fd lalkj esa cM+Iiu] izfr"Bk ikosa vkSj nwljksa dks
mÙkj nsus esa vfr fuiq.k gksa AAûûAA

ml dkj.k ls o`¼ ugha gksrk fd ftl ls bl dk f'kj >wy tk;]
osQ'k id tkosa] fdUrq tks toku Hkh i<+k gqvk fo}ku~ gS] ml dks
fo}kuksa us o`¼ tkuk vkSj ekuk gS A bl ls czãp;kZJe lEiUu gksdj
fo|k i<+uh pkfg;s AAûüAA

tSls dkB dk dBiqryk gkFkh ok tSls peM+s dk cuk;k gqvk
e`x gks] oSls fcuk i<+k gqvk foiz vFkkZr~ czkã.k ok cqf¼eku~ tu gksrk
gS A mDr os gkFkh] e`x vkSj foiz rhuksa ukeek=k /kj.k djrs gSa A bl
dkj.k czãp;kZJe&lEiUu gksdj fo|k i<+uh pkfg, AAûýAA

czkã.k fo"k osQ leku mÙke eku ls fuR; mnklhurk jD[ks vkSj
ve`r osQ leku vieku dh vkdka{kk loZnk djs A vFkkZr~ czãp;kZfn
vkJeksa osQ fy;s fHk{kkek=k ekaxrs Hkh dHkh eku dh bPNk u djs AAûþAA

f}tksÙke vFkkZr~ czkã.kkfndksa esa mÙke lTtu iq#"k loZdky
ri'p;kZ djrk gqvk osn gh dk vH;kl djs A ftl dkj.k czkã.k
ok cqf¼eku~ tu dks osnkH;kl djuk bl lalkj esa ije ri dgk
gS] bl ls czãp;kZJe lEiUu gksdj vo'; osnfo|kè;;u djs AAûÿAA

tks czkã.k&{kf=k; vkSj oS'; osn dks u i<+dj vU; 'kkL=k esa Je
djrk gS] og thork gh vius oa'k osQ lkFk 'kwæiu dks izkIr gks tkrk
gSA bl ls czãp;kZJe&lEiUu gksdj osnfo|k vo'; i<+s AAûöAA

tSls iQkoM+k ls [kksnrk gqvk euq"; ty dks izkIr gksrk gS] oSls
xq# dh lsok djusokyk iq#"k xq#tuksa us tks ikbZ gqbZ fo|k gS] ml
dks izkIr gksrk gS A bl dkj.k czãp;kZJe&lEiUu gksdj xq#tu dh
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lsok dj mu ls lqus vkSj osn i<+s AAû÷AA

mÙke fo|k dh J¼k djrk gqvk iq#"k vius ls U;wu ls Hkh fo|k
ikos rks xzg.k djs A uhp tkfr ls Hkh mÙke /eZ dk xzg.k djs A
vkSj fuU| oqQy ls Hkh fL=k;ksa esa mÙke L=khtu dk xzg.k djs] ;g
uhfr gS A bl ls x`gLFkkJe ls iwoZ&iwoZ czãp;kZJe lEiUu gksdj
dgha ls u dgha ls mÙke fo|k i<+s] mÙke /eZ lh[ks A vkSj czãp;Z
osQ vuUrj x`gkJe esa mÙke L=kh ls fookg djs A D;ksafd AAûøAA

fo"k ls Hkh ve`r dk xzg.k djuk] ckyd ls Hkh mÙke opu
dks ysuk vkSj ukuk izdkj osQ f'kYi dkeμlc ls vPNs izdkj xzg.k
djus pkfg,¡ A bl dkj.k czãp;kZJe&lEiUu gksdj ns'k&ns'k i;ZVu
dj mÙke xq.k lh[ks AAûùAA

;kU;uo|kfu dekZf.k rkfu lsforO;kfu] uks brjkf.k A
;kU;Lekd§ lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu] uks brjkf.k A ;s
osQ pkLePNªs;k¤lks czkã.kk%] rs"kka Ro;klusu iz'oflrO;e~AAûAA

μrSfÙkjhú izikú ÷ A vuqú ûûAA
½ra ri% lR;a ri% Jqra ri% 'kkUra riks neLri''keLriks

nkua riks ;KLriks czã HkwHkqZo% lqocZzãSrnqikLoSrÙki%AAüAA
μrSfÙkjhú izikú ûú A vuqú øAA

vFkZμgs f'k"; ! tks vkufUnr] ikijfgr vFkkZr~ vU;k; v/ekZpj.k&
jfgr] U;k; /ekZpj.klfgr deZ gSa] mUgha dk lsou rw fd;k djuk] bu
ls fo#¼ v/ekZpj.k dHkh er djuk A gs f'k"; ! tks rsjs ekrk&firk
vkpk;Z vkfn ge yksxksa osQ vPNs /eZ;qDr mÙke deZ gSa] mUgha dk vkpj.k
rw dj A vkSj tks gekjs nq"V deZ gksa] mudk vkpj.k dHkh er dj A gs
czãpkfju~ ! tks gekjs eè; esa /ekZRek Js"B czãfor~ fo}ku~ gSa] mUgha osQ
lehi cSBuk] lX djuk] vkSj mUgha dk fo'okl fd;k dj AAûAA

gs f'k"; ! rw tks ;FkkFkZ dk xzg.k] lR; ekuuk] lR; cksyuk]
osnkfn lR;'kkL=kksa dk lquuk] vius eu dks v/ekZpj.k esa u tkus
nsuk] Jks=kkfn bfUæ;ksa dks nq"Vkpkj ls jksd Js"Bkpkj esa yxkuk]
Øks/kfn osQ R;kx ls 'kkUr jguk] fo|k vkfn 'kqHk xq.kksa dk nku djuk]
vfXugks=kkfn vkSj fo}kuksa dk lX dj A ftrus Hkwfe] vUrfj{k vkSj
lw;kZfn yksdksa esa inkFkZ gSa] mu dk ;Fkk'kfDr Kku dj A vkSj ;ksxkH;kl]
izk.kk;ke] ,d czã ijekRek dh mikluk dj A ;s lc deZ djuk
gh ri dgkrk gS AAüAA
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½r×p Lokè;k;izopus p A lR;×p Lokè;k;izopus pA

ri'p Lokè;kú A ne'p Lokè;kú A 'ke'p Lokè;kú A
vXu;'p Lokè;kú A vfXugks=ka p Lokè;kú A lR;fefr
lR;opk jkFkhrj%A ri bfr riksfuR;% ikS#f'kf"V% A Lokè;k;izopus
,osfr ukdks ekSn~xY;% A rf¼ riLrf¼ ri% AAýAA

μrSfÙkjhú izikú ÷A vuqú ù AA
vFkZμgs czãpkfju~ ! rw lR; /kj.k dj] i<+ vkSj i<+k;k dj

vkSj lR;ksins'k djuk dHkh er NksM+ A lnk lR; cksy i<+ vkSj i<+k;k
dj A g"kZ&'kksdkfn NksM+] izk.kk;ke ;ksxkH;kl dj rFkk i<+ vkSj i<+k;k
Hkh dj A vius bfUæ;ksa dks cqjs dkeksa ls gVk vPNs dkeksa esa pyk]
fo|k dk xzg.k dj vkSj djk;k dj A vius vUr%dj.k vkSj vkRek
dks vU;k;kpj.k ls gVk U;k;kpj.k esa izo`Ùk dj vkSj djk rFkk i<+
vkSj lnk i<+k;k dj A vfXufo|k osQ lsouiwoZd fo|k dks i<+ vkSj
i<+k;k dj A vfXugks=k djrk gqvk i<+ vkSj i<+k;k dj A ̂ lR;oknh
gksuk ri*μlR;opk jkFkhrj vkpk;Z_ ̂ U;k;kpj.k esa d"V lguk
ri*μriksfuR; ikS#f'kf"V vkpk;Z_ ̂vkSj /eZ esa pyosQ i<+uk&i<+kuk
vkSj lR;ksins'k djuk gh ri gS* ;g ukd ekSn~xY; vkpk;Z dk er
gS A vkSj lc vkpk;ks± osQ er esa ;gh iwoksZDr ri] ;gh iwoksZDr ri
gS] ,slk rw tku AAýAA

bR;kfn mins'k rhu fnu osQ Hkhrj vkpk;Z ok ckyd dk firk djsA
rRi'pkr~ ?kj dks NksM+ xq#oqQy eas tkos A ;fn iq=k gks rks iq#"kksa

dh ikB'kkyk vkSj dU;k gks rks fL=k;ksa dh ikB'kkyk esa Hkstsa A ;fn
?kj esa o.kksZPpkj.k dh f'k{kk ;Fkkor~ u gqbZ gks rks vkpk;Z ckydksa
dks vkSj dU;kvksa dks L=kh] ikf.kfueqfuÑr o.kksZPpkj.kf'k{kk û ,d
eghus osQ Hkhrj i<+k nsosa A iqu% ikf.kfueqfuÑr v"Vkè;k;h dk ikB
inPNsn vFkZlfgr ø vkB eghus esa] vFkok û ,d o"kZ esa i<+k dj]
/krqikB vkSj ûú n'k ydkjksa osQ :i l/okuk rFkk n'k izfØ;k Hkh
l/okuh A iqu% ikf.kfueqfuÑr fyXkuq'kklu vkSj m.kkfn] x.kikB
rFkk v"Vkè;k;hLFk .oqy~ vkSj r`p~ izR;;k|Ur lqcUr:i N% ö eghus
osQ Hkhrj l/ok nsosa A iqu% nwljh okj v"Vkè;k;h inkFkksZfDr lekl
'kVk&lek/ku mRlxZ viokn· vUo;iwoZd i<+kosa A vkSj laLÑrHkk"k.k
· ftl lw=k dk vf/d fo"k; gks og mRlxZ vkSj tks fdlh lw=k osQ cM+s

fo"k; esa ls FkksM+s fo"k; esa izo`Ùk gks og viokn dgkrk gS A
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dk Hkh vH;kl djkrs tk;sa A ø vkB eghus osQ Hkhrj bruk i<+uk&i<+kuk
pkfg, A

rRi'pkr~ ir×tfy eqfuÑr egkHkk";] ftl esa o.kksZPpkj.kf'k{kk]
v"Vkè;k;h] /krqikB] x.kikB] m.kkfnx.k] fyXkuq'kklu bu ö N%
xzUFkksa dh O;k[;k ;Fkkor~ fy[kh gS] Ms<+ o"kZ esa vFkkZr~ ûø vBkjg
eghus esa bl dks i<+uk&i<+kukA bl izdkj f'k{kk vkSj O;kdj.k'kkL=k
dks ý rhu o"kZ ÿ ikap eghus ok ukS eghus] vFkok þ o"kZ osQ Hkhrj
iwjk dj lc laLÑrfo|k osQ eeZLFkyksa dks le>us osQ ;ksX; gksos A

rRi'pkr~ ;kLdeqfuÑr fu?k.Vq] fu#Dr rFkk dkR;k;ukfn eqfuÑr
dks'k ûAA Ms<+ o"kZ osQ Hkhrj i<+osQ] vO;;kFkZ vkIreqfuÑr okP;okpd
lEcU/ :i ·;kSfxd] ;ksx:f<+ vkSj :f<+ rhu izdkj osQ 'kCnksa osQ
vFkZ ;Fkkor~ tkusa A rRi'pkr~ fiXykpk;ZÑr fiXylw=k NUnksxzUFk
Hkk";lfgr ý rhu eghus esa i<+ vkSj ý rhu eghus esa 'yksdkfnjpufo|k
dks lh[ksa A iqu% ;kLdeqfuÑr dkO;kyVkjlw=k] okRL;k;ueqfuÑr
Hkk";lfgr vkdkÄ~{kk] ;ksX;rk] vklfÙk vkSj rkRi;kZFkZ vUo;lfgr
i<+osQ] blh osQ lkFk euqLe`fr] fonqjuhfr vkSj fdlh izdj.k eas ls
ûú lxZ okYehdh; jkek;.k osQ] ;s lc û ,d o"kZ osQ Hkhrj i<+sa
vkSj i<+kosa A rFkk û ,d o"kZ esa lw;Zfl¼kUrkfn esa ls dksbZ û ,d
fl¼kUr ls xf.krfo|k] ftl esa chtxf.kr] js[kkxf.kr vkSj ikVhxf.kr]
ftl dks vVxf.kr Hkh dgrs gSa] i<+sa vkSj i<+kosa A fu?k.Vq ls ysosQ
T;ksfr"k i;ZUr osnkXksa dks þ pkj o"kZ osQ Hkhrj i<+sa A

rRi'pkr~ tSfefueqfuÑr lw=k iwoZehekalk dks O;kleqfuÑr
O;k[;klfgr] d.kkneqfuÑr oS'ksf"kdlw=k:i 'kkL=k dks xkSreeqfuÑr
iz'kLriknHkk";lfgr] okRL;k;ueqfuÑr Hkk";lfgr xkSreeqfuÑr lw=k:i
U;k;'kkL=k] O;kleqfu ÑrHkk";lfgr] ir×tfyeqfuÑr ;ksxlw=k ;ksx'kkL=k]
HkkxqfjeqfuÑr Hkk";;qDr dfiykpk;ZÑr lw=kLo:i lka[;'kkL=k] tSfefu
ok ckS¼k;u vkfn eqfuÑr O;k[;klfgr O;kleqfuÑr 'kkjhjdlw=k rFkk
bZ'k] osQu] dB] iz'u] eq.Md] ek.MwD;] ,srjs;] rSfÙkjh;] NkUnksX;
vkSj c`gnkj.;d ûú n'k mifu"kn~] O;klkfneqfuÑr O;k[;klfgr
osnkUr'kkL=k] bu ö N% 'kkL=kksa dks ü nks o"kZ osQ Hkhrj i<+ ysosa A

· ;kSfxdμtks fØ;k osQ lkFk lEcU/ jD[ks A tSls ikpd ;ktdkfn A
;ksx:f<+μtSls iVtkfn A :f<+μtSls /u] ou bR;kfn A
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rRi'pkr~ cà`p~ ,srjs; ½Xosn dk czkã.k] vk'oyk;uÑr JkSr

rFkk x`álw=k· vkSj dYilw=k inØe vkSj O;kdj.kkfn osQ lgk; ls
NUn%] Loj] inkFkZ] vUo;] HkkokFkZlfgr ½Xosn dk iBu ý rhu o"kZ
osQ Hkhrj djsa A blh izdkj ;tqosZn dks 'kriFkczkã.k vkSj inkfn osQ
lfgr ü nks o"kZ rFkk lkeczkã.k vkSj inkfn rFkk xku lfgr lkeosn
dks ü nks o"kZ rFkk xksiFk czkã.k vkSj inkfn osQ lfgr vFkoZosn dks
ü nks o"kZ osQ Hkhrj i<+sa vkSj i<+kosa A lc feyosQ ù ukS o"kks± osQ Hkhrj
þ pkjksa osnksa dks i<+uk vkSj i<+kuk pkfg, A

iqu% ½Xosn dk miosn vk;qosZn] ftl dks oS|d'kkL=k dgrs gSa]
ftl esa /UoUrfj th Ñr lqJqr vkSj fu?k.Vq rFkk ir×tfy eqfuÑr
pjd vkfn vk"kZxzUFk gSa] bu dks ý rhu o"kZ osQ Hkhrj i<+sa A tSls
lqJqr esa 'kL=k fy[ks gSa] cukdj 'kjhj osQ lc vo;oksa dks phj osQ
ns[ksa rFkk tks ml esa 'kkjhfjdkfn fo|k fy[kh gS] lk{kkr~ djsa A

rRi'pkr~ ;tqosZn dk miosn /uqosZn] ftl dks 'kL=kkL=kfo|k dgrs
gSa] ftlesa vfXjk vkfn ½f"kÑr xzUFk gSa] tks bl le; cgq/k ugha
feyrs] ý rhu o"kZ esa i<+sa vkSj i<+kosa A

iqu% lkeosn dk miosn xkU/oZosn] ftl esa ukjnlafgrkfn xzUFk
gSa] mu dks i<+osQ Loj] jkx] jkfx.kh] le;] okfn=k] xzke] rky] ewPNZuk
vkfn dk vH;kl ;Fkkor~ ý rhu o"kZ osQ Hkhrj djsa A

rRi'pkr~ vFkoZosn dk miosn vFkZosn] ftl dks f'kYi'kkL=k
dgrs gSa] ftl esa fo'odekZ Ro"Vk vkSj e;Ñr lafgrk xzUFk gSa] mu
dks ö N% o"kZ osQ Hkhrj i<+osQ foeku] rkj] HkwxHkkZfn fo|kvksa dks
lk{kkr~ djsa A

;s f'k{kk ls ysosQ vk;qosZn rd ûþ pkSng fo|kvksa dks ýû
bdÙkhl o"kks± esa i<+osQ egkfo}ku~ gksdj vius vkSj lc txr~ osQ
dY;k.k vkSj mUufr djus esa lnk iz;Ru fd;k djsa A

AA bfr osnkjEHklaLdkjfof/% lekIr% AA

· czkã.k ok tks lw=k osnfo#¼ ¯glkijd gks] ml dk izek.k u djukA
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